


Vous vous posez des questions, 
nous pouvons vous aider 
à trouver des réponses.

Des entretiens individuels et confidentiels

Tous les mardis de 17h30 à 20h30 (hors vacances scolaires), notre psychologue 
Mme Odile Fardeau reçoit sur rendez-vous les parents qui en ressentent le 
besoin afin de trouver les meilleures solutions pour résoudre les problèmes 
qu’ils rencontrent avec leurs enfants. Ce service d’écoute, de conseil, et 
éventuellement d’orientation vers d’autres spécialistes, n’est en aucun cas une 
thérapie ni un acte médical.

Consultations sur rendez-vous uniquement

Pour rencontrer Mme Fardeau, il suffit d’appeler le 01 64 71 51 53 et de laisser 
vos cordonnées sur la boîte vocale. Notre psychologue vous rappellera pour 
convenir avec vous d’un rendez-vous.

Ce service est réservé aux habitants  
de Vaux-le-Pénil et de Livry-sur-Seine.

Renseignements au 01 64 71 51 46

Pour vous aider dans vos difficultés
Pour partager vos expériences parentales
Pour obtenir un regard professionnel
Pour vous aider à communiquer
École, autorité, sommeil, alimentation...Po
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Un service gratuit de la ville de Vaux-le-Pénil

Face aux difficultés de toute nature qui peuvent survenir dans la relation entre 
parents et enfants, il est parfois compliqué de trouver des solutions sans aide 
extérieure. 

C’est pourquoi la ville de Vaux-le-Pénil, dans le cadre de l’Université de Parents, met 
à la disposition des parents un service gratuit d’écoute et d’accompagnement. 

Comment ?


